
 

    

 

Středa 25. 3. 

10.30  Prezentace cvičebních metod a terapií pro děti – Neurorehabilitační centrum 

Astra 

11.00  Doprovod duly u porodu – Česká asociace dul 

11.30   Stimulační hračky pro rozvoj zraku nejmenších – Společnost pro ranou péči, 

pobočka Brno se specializací na zrakové postižení  

13:00 Prevence pro zdravý zrak u dětí – Akademie zraku, akademiezraku.cz 

Oční hygiena u dětí a rodičů a edukace – optika KidPro ve spolupráci 

s Unimed Pharma 

13.30  Jak sladit práci a rodinu – O děti postaráno z. s. 

14.00  Výživa v léčbě dětské obezity: z Dětské léčebny Křetín do každodenního 

života – Jihomoravské dětské léčebny, p. o., přednáší Markéta Novotná, DiS. 

 

Čtvrtek 26. 3. 

10.30  Jak jednoduše na zdravý životní styl? – Nutriční centrum Brno, přednáší 

nutriční kouč Ing. Jindřiška Brožová 

11.00  Doprovod duly u porodu – Česká asociace dul 

11.30  Prevence pro zdravý zrak u dětí – Akademie zraku, akademiezraku.cz 

Oční hygiena u dětí a rodičů a edukace – optika KidPro ve spolupráci 

s Unimed Pharma 

11.45  Prezentace cvičebních metod a terapií pro děti – Neurorehabilitační centrum 

Astra 

12.30 Prezentace činnosti Nadace Křižovatka a funkcí monitoru dechu kojence 



 

13.15 Homeopatie pro zdraví dítěte – Akademie klasické homeopatie, přednáší Ing. 

Jiří Monhart 

13.30  Psychohygiena pro každého člena rodiny – O děti postaráno z. s. 

14.00  První pomoc u dětí – Jihomoravské dětské léčebny, p. o., přednáší MUDr. 

Lenka Tománková 

15.00 Jak jednoduše na zdravý životní styl? – Nutriční centrum Brno, přednáší 

nutriční kouč Ing. Jindřiška Brožová 

15.30   Stimulační hračky pro rozvoj zraku nejmenších – Společnost pro ranou péči, 

pobočka Brno se specializací na zrakové postižení  

 

Pátek 27. 3. 

10.30  Prezentace cvičebních metod a terapií pro děti – Neurorehabilitační centrum 

Astra 

11.00  Doprovod duly u porodu – Česká asociace dul 

11.30  Prevence pro zdravý zrak u dětí – Akademie zraku, akademiezraku.cz 

Oční hygiena u dětí a rodičů a edukace – optika KidPro ve spolupráci 

s Unimed Pharma 

11.45  Prezentace činnosti Nadace Křižovatka a funkcí monitoru dechu kojence 

13:00 Stimulační hračky pro rozvoj zraku nejmenších – Společnost pro ranou péči, 

pobočka Brno se specializací na zrakové postižení  

13.15 Homeopatie pro zdraví dítěte – Akademie klasické homeopatie, přednáší Ing. 

Jiří Monhart 

13.30  Jak sladit práci a rodinu – O děti postaráno z. s. 

14.00  Raný vývoj dítěte – Jihomoravské dětské léčebny, p. o., přednáší MUDr. 

Lenka Tománková 

15.00  Vše o těhotenství a porodu s průvodkyní mateřstvím Majkou Staňkovou 

a losování poukazu na online kurz Porod bez obav 

16.00  Losování návštěvnické soutěže o hodnotné ceny – losování 

z odevzdaných soutěžních lístků přítomných návštěvníků 

 

 

Sobota 28. 3. 

10.30  Jak jednoduše na zdravý životní styl? – Nutriční centrum Brno, přednáší 

nutriční kouč Ing. Jindřiška Brožová 



 

11.00  Doprovod duly u porodu – Česká asociace dul 

11.30  Prevence pro zdravý zrak u dětí – Akademie zraku, akademiezraku.cz 

Oční hygiena u dětí a rodičů a edukace – optika KidPro ve spolupráci 

s Unimed Pharma  

11.45 Prezentace cvičebních metod a terapií pro děti – Neurorehabilitační centrum 

Astra 

12.30   Stimulační hračky pro rozvoj zraku nejmenších – Společnost pro ranou péči, 

pobočka Brno se specializací na zrakové postižení  

13:00 Správné používání elektroniky u dětí – optika KidPro  

13.15 Homeopatie pro zdraví dítěte – Akademie klasické homeopatie, přednáší Ing. 

Jiří Monhart 

13.30  Psychohygiena pro každého člena rodiny – O děti postaráno z. s. 

13.45 Prezentace činnosti Nadace Křižovatka a funkcí monitoru dechu kojence 

14.00  Často nemocné dítě – dětská ambulance Primapediatrie Brno, přednáší MUDr. 

Mgr. Hana Zmrzlá 

15.00  Jak jednoduše na zdravý životní styl? – Nutriční centrum Brno, přednáší 

nutriční kouč Ing. Jindřiška Brožová 

16.00  Losování návštěvnické soutěže o hodnotné ceny – losování 

z odevzdaných soutěžních lístků přítomných návštěvníků 

 

Změna programu vyhrazena  

 



 

Po celou dobu veletrhu v programovém centru: 

Poradna pro rodiče – pultíky: 

- O děti postaráno z. s. – psychologické a pracovní poradenství – konzultace 

v oblasti psychohygieny v těhotenství a šestinedělí a při uplatnění na trhu práce 

po rodičovské dovolené 

- Česká asociace dul – poradna k doprovázení při porodu a v šestinedělí, laktační 

poradenství 

- Neurorehabilitační centrum Astra – prezentace cvičebních metod a terapií pro 

děti; poradenství pro rodiče předčasně narozených dětí – Nadační fond pro 

předčasně narozené děti a jejich rodiny 

- Nadace Křižovatka – poradenství k funkci a využití monitoru dechu kojence, 

možnost praktického vyzkoušení funkce monitoru 

- Poradna průvodkyně mateřstvím Majky Staňkové – pouze v pátek 13-16 hodin 

 

Dětský koutek – bezplatné hlídaní dětí od 3 let (středa, čtvrtek: 13-17 hodin; pátek, sobota: 

10-17 hodin) 

Batolecí zóna pro děti do 3 let (za děti zodpovídají rodiče) 

Přebalovací a kojicí koutek s možností ohřevu jídla 

 

Charitativní projekt Pečení pro děti – u dětského koutku – pouze v sobotu  

 

 

 

Zpracovala ke dni 23. 3. 2026: Magdalena Rektorová, tel.: 608 770 233 

 


